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Wichtigc Jnformation:

[“ine Zusage von weiblichen T eilnehmerinnen ist
zum Jetzigcn Zeitpunl(t nicht még]ich. ine
Anmcldung kann er‘Folgen, a”erdings ist eine
Zusagc abhéngig von einer weiblichen
Betreuungsperson.

Bei den weiblichen T eilnehmerinnen cho!gt eine
Best’étigung oder Absagc spatestens im Marz
2024
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Rafting ﬁ
(Canyoning

Klettersteg

Freibad im Area47

Zirbencars

An-und Abreise mit Kleinbus
Transfervor Ort (fiir die T ouren)
Unterkunftvom DAV
Unterbringung (4 Bett-/ immer und
Schlaflager)

Kliichen mit Sitzecke

K osten fiir Strom, Wasser und (Gas
K urtaxe

Verpflegung ([ rithstiick und
Abendessen)

Jm Tcilnchmcrbcitrag ist nicht enthalten:
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Auslandsreise~ K ranke nversicherung
Umca”versicherung

Keiscgepéckvcrsicherung
Tascl—lengeld

Rafting:

-> der Ritt auf Tirols weiBen Wellen!

— urspriinglich von Raft (englisch: Flof3) — ist eine in Mitteleuropa seit
Mitte der 80er-Jahre popular gewordener Freizeitsportart. In den
spéaten siebziger Jahren filhrte Jeremy Taylor, ein Engléander, am Inn
das Rafting fiir Touristen aus aller Welt ein. Bei dieser
Wassersportart wird mit einem Schlauchboot ein Fluss befahren.
Seitdem hat sich Rafting zu einem Wasserspaf entwickelt, der aus
dem Outdoorsommer nicht mehr wegzudenken ist.

Die Aufgabe: ein Team im Schlauchboot den wilden Fluss hinunter.
Die Ausristung: zunéchst unbequem und spater wisst ihr den
Neoprenanzug zu schatzen.

Der Guide: Gut ausgebildet und ein Tiroler Urgestein — hart aber
herzlich.

Das Gefuhl: prickelnd anders! Wildwasser hautnah.

Canyoning:
-> Wie ein Fisch den Berg hinab!

Der Begriff Canyoning kommt aus dem Englischen und es verbirgt
sich nichts anderes dahinter als "dem Wasserlauf in einer Schlucht
folgen". Wo es zu FuB} nicht mehr weiter geht, wird geschwommen,
gerutscht, abgeseilt oder gar gesprungen.

Abseilen im Sprihregen eines Wasserfalls, Rutschen durch glatt
geschliffene Rinnen, Eintauchen in ein Becken (Gumpen) mit
turkisgriinem Wasser — all das treibt den Adrenalinspiegel in die
Ho6he und sorgt fir ein unvergessliches Naturerlebnis.

Klettersteg:

-> Eisenweg!

In ltalien heilt ein Klettersteig ,Via Ferrata®“, das heif3t wortlich
Ubersetzt Eisenweg. Und genau das ist ein Klettersteig - ein mit
Eisenleitern, Eisenstiften, Klammern (als Trittstufen) und (Stahl-
)Seilen gesicherter Kletterweg am natirlichen Fels.

Friher wurden Felspassagen von Wanderwegen mit Stahlseilen
abgesichert. Daraus entwickelten sich mit der Zeit Klettersteige, die
es ermdglichen, Felsen und Steilwénde auch ohne Beherrschung
von Klettertechniken zu bezwingen.

Seit den 90er Jahren werden Uberall im Gebirge solche Klettersteige
eingerichtet. Man kann sogar sagen, dass sich das Begehen von
Klettersteigen zu einer eigenen alpinen Disziplin entwickelt hat.
Nattrlich macht auch hier der Wunsch nach dem ultimativen
Adrenalinkick nicht halt. Seilschwingen, Netze und andere amiisante
Hilfsmittel ermdglichen ein Heldengefiihl am Fels gepaart mit der
notwendigen Sicherheit.




